CURSO QUIROMASAJE

Duracion de 9 meses.

Clases online de Anatomia — Fisiologia:
- Organos de los sentidos.

- Piel y anejos.

- Sistema Osteo-muscular.

- Sistema Cardio-vascular.

- Sistema Nervioso.

- Sistema Linfatico.

- Sistema Respiratorio.

- Sistema Endocrino.

- Nociones de Nutricion y Dietética.
- Nociones de Biologia.

- Nociones de Histologia.

- Primero auxilios.

Clases presenciales todos los lunes de 17h a 21h. Divididas en:

Modulo I: Quiromasaje de tipo general.

1. Decubito prono:

Maniobras de Quiromasaje por zonas:
- Toma de contacto con el cliente.

- Roces.

- Masaje en: Extremidades inferiores.

Glateos y caderas.
Espada.
Cervicales, hombros y brazos.
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2. Decubito supino:

- Maniobras de Quiromasaje en:
Extremidades inferiores.
Abdomen.

Torax.
Cervicales.
Extremidades superiores.

Modulo Il: Tipos de Quiromasaje.

=

Drenaje hemolinfatico estético.

2. Masaje a la mujer gestante.

3. Masaje deportivo: Protocolo de actuacion ante disfunciones deportivas mas
frecuentes.

4. Protocolo ante disfunciones de la columna vertebral.
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